
 

 
№ Наименование мероприятий Дата 

проведения 
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проведения 

Ответственный 

I. Спортивно массовые и оздоровительные мероприятия в техникуме: 
1. Осенний кросс (юноши-1000м,  

девушки-500м) 

В течение 

сентября 

СОШ №19 

 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 
2. Кросс Наций «Всероссийский день 

бега 2022» 

 сентябрь 

 

улицы города Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

3. Спортивно-оздоровительный 

праздник посвященный                      

«Дню первокурсника-2022» 

 

 30 сентября 

 

 

Парк "Космос" 

 

Шевцов Д.В.,  

Яргина А.В. 

Воспитательная 

служба. 
4. Первенство техникума по 

настольному теннису 

октябрь 2 этаж КУРТ 

 

Шевцов Д.В.,  

Яргина А.В. 

5. «Дни здоровья»                                              осень, зима, 

весна, лето. 

КУРТ Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

Руководитель ССК 
6. «Лыжня России 2023»                            

(юноши-5км, девушки-3км) 

февраль 

(2 суббота) 

Спортивная база 

«Берѐзовая роща»    

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

7. Спортивный праздник, посвящѐнный         

23 февраля «Молодецкие забавы» 

 февраль КУРТ 

платц 

Шевцов Д.В.,  

Яргина А.В. 

 
8.. Весенний кросс                                        

(юноши-400м, девушки-300м) 

май 

 

СОШ №19 

 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

9. Спортивный праздник, посвящѐнный  

«Дню Радио»  

 

5 мая 

 

 

КУРТ 

 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В.,  

Горенко И.В. 
10. Военно-полевые сборы  (2-3 курс) 

 

май 

июнь 

КУРТ; СОШ №19;  

Майская поляна; 

Воинская часть 

94046 ТА 

Горенко И.В., 

     Шевцов Д.В. 

11 Сдача нормативов комплекса  

«ГТО» 

 

В течении 

учебного года 

Центр 

тестирования 

города Каменска-

Уральского 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

Руководитель ССК 
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II. Спартакиада среди студентов  учебных заведений города                                                                                  

в сезоне 2022-2023 года (юноши и девушки) 

1. Легкоатлетический кросс 

 

сентябрь 

 

Лыжно -лодочная  

база «Металлист» 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

 Многоборью ГТО октябрь Центр 

тестирования, 

спортивный зал. 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

 

2. Настольный теннис 

 

ноябрь 

 

Дворец Спорта 

«Салют» 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

3. Баскетбол 

 

декабрь 

 

Дворец Спорта 

«Салют» 

Шевцов Д.В., 

  Яргина А.В. 

4. Лыжные гонки 

 

 

февраль 

Спортивная база 

«Берѐзовая роща» 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

5. Волейбол март Дворец Спорта 

«Салют» 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В.  

6. Мини-футбол 

 

апрель Стадион 

«Энергетик» 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

7. Эстафета «Весна Победы-2023» май М.Р «Южный» Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

8. Лѐгкая атлетика май 

 

Стадион 

«Энергетик» 

Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

III. Окружная спартакиада студентов СПО в  2022-2023 учебном  году: 

1 Легкоатлетический кросс  сентябрь Екатеринбург Шевцов Д.В., 

2 Лыжи март Екатеринбург Шевцов Д.В., 

3 Мини-футбол октябрь Екатеринбург Шевцов Д.В., 

IV. Организационная работа. 

1. Провести выбор физоргов групп и 

их помощников. 

сентябрь  

КУРТ 

актив группы,  

  Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

Руководитель ССК 
2. Организация секций, составление 

расписания работы спортивных 

секций. 

сентябрь  

КУРТ 

Физорги групп,  

  Шевцов Д.В., 

Яргина А.В. 

Руководитель ССК 

 


